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巨型恐龙生存和灭亡的条件 

在所有已知的动物中，恐龙对人们的印象最为深刻，因为它们巨大。这

种巨大的动物在当今世界里根本就不可能生存。当然也有发现较小的恐龙，

那不是我们讨论的范围，我们谈论的是巨大。 

我们所说的巨型恐龙的体重在几百吨里，现在陆地上的大型动物要差许

多等级了。大象大概是陆上最大的动物了，它们行动缓慢不便，幸亏有它们

的长鼻子，否则连吃东西、喝水都困难。它们的体重已经达到骨骼能够承压

的极限。若要再向更大体积进化，其生存能力那就更难了。 

当今世界还有比大象更大的鲸鱼。生活在水里嘛，水的浮力抵消了地球

的引力，再庞大也无妨。 

恐龙的骨骼像是陆上动物，于是人们都想当然地认为它们也都生活在陆

地上。科学家为我们描绘的恐龙形象，如此的庞大的体积居然还能生活、奔

跑、争斗。以现在的生物力学来计算，几乎是不可思议。有许多幻想电影或

绘画都把它们画成直起身子奔跑自如，它们的腿能有那么大的强度和能力，

承受如此巨大的身躯？几百吨重的家伙集中压在土壤上，简直像是在沼泽地

里。是不是在思路上搞错了？ 

是不是还有一种可能，生活在浅水里，照样是靠肺呼吸，靠腿走动，也

减弱了地球的引力？ 

当时也有大陆也有岛屿，长颈巨龙在水里能够伸长脖子去吃岸上的植物。

通常在岸边水较浅，长颈巨龙必须在较远的地方伸长脖子才能够着，否则没

必要进化那么长的脖子。 

有许多恐龙都是蜥臀目，有着往前突出的耻骨。它们不像爬行类的爬行，

而是后腿发达，前腿相对较小，这有利于在较深的水域里直起身子呼吸、观

察，爬在岸边吃陆地生物，以及像是不会游泳的人在浅水池里跳着行走，也

像袋鼠一样在水里跳跃，还有可能跳出水面，以增加其迅猛速度。那相对较

小的前肢用于抓取食物、搏斗，也用于在跳跃、行走时的划水。 

还有一些恐龙例如剑龙类，它们的脊背上有像鱼类的脊，行走时摆动身

子，就像鱼类一样划水。 

http://baike.baidu.com/view/400623.htm
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都说鸟类的祖先也是恐龙的一种，而且巨大。它们的“翅膀”当时大概

先是为了划水，后来为了拍打水面，以便冲出水面。有的例如斑比盗龙在尾

巴上也有“羽毛”，也是为了划水。跃出水面后的动物能增加前进速度。这

些都为进化成今天的鸟类作了准备。 

当今人们画的恐龙都是“皮包骨头”，充其量在腿上再加些肌肉。那是

画家过多地拘泥于眼前的化石骨骼。水生动物在表面上都很难见到骨头。如

果真是泡在水中的恐龙，其形象应该很臃肿。 

它们不会游泳，只能在浅水中生活。这样的生活环境条件是很苛刻的。

水不能很深，这样它们会被淹死，也不能很浅，那就生活困难。必须要有大

面积的水底相当平整的地方，相当稳定的地质条件，起码几代都不会改变其

水的深度。我们知道，现在的湖或浅海都会有不断增多的沉积物。 

这样一来，当时的地球应该有超大面积的浅水区，大到当今世界都没有

的那种。现在的浅水区，比如湖泊、沼泽或大陆架，都过于狭小，不利于它

们大面积地繁衍，以至扩散到今天地球上各大洲。 

那时应该还没有或极小落差的潮汐。 

 

人们熟知的侏罗纪，是巨型恐龙的成长壮大时期。取侏罗纪的名称的地

方有很多大規模的海相石灰岩。西欧海岸也发现了许多的海洋生物，著名的

地点包含英国南部的侏罗纪海岸，以及德国的晚三叠紀候斯瑪登与索伦霍芬

地层，显示這地区当時是热带的浅海地区。北美洲在侏罗纪晚期，森丹斯海

在美国北部与加拿大都有許多海相沉积层。 

巨型恐龙最辉煌、也是行将灭亡的时候是在白垩纪。提出“白垩紀”名

称的比利時地质学家，就是意指上地层里常见的白垩，由海生非脊椎动物身

上甲殼的碳酸鈣或海生顆石藻的鈣质外壳微粒沉积而成。 

在恐龙時代末期，极区并沒有冰帽，海平面比現在高出 100 到 250 米。

我想，水都蔓延到现在的大陆中去了。现在挖掘出的巨型恐龙化石，大多就

生存在大陆上的水域里。 

我们在内蒙古、新疆等地发现恐龙化石。在现在看来较高的地方，没有

多少沉积物深埋。这也不能说当时那些地方较高，这些今天看来较高的地方

都是板块碰撞时的隆起部分。其他地方，例如长江中下游的下面可能也有恐

龙化石，只不过那些冲击平原的地区都被沉积物深埋了。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BE%8F%E7%BD%97%E5%B1%B1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BE%8F%E7%BD%97%E5%B1%B1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9F%B3%E7%81%B0%E5%B2%A9
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E6%AC%A7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BE%8F%E7%BD%97%E7%BA%AA%E6%B5%B7%E5%B2%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%80%99%E6%96%AF%E7%91%AA%E7%99%BB&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%B4%A2%E5%80%AB%E9%9C%8D%E8%8A%AC&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%B4%A2%E5%80%AB%E9%9C%8D%E8%8A%AC&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%A3%AE%E4%B8%B9%E6%96%AF%E6%B5%B7&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%A3%AE%E4%B8%B9%E6%96%AF%E6%B5%B7&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%A0%E6%8B%BF%E5%A4%A7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%94%E5%88%A9%E6%99%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%94%E5%88%A9%E6%99%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%99%BD%E5%9E%A9
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%84%8A%E6%A4%8E%E5%8B%95%E7%89%A9
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A2%B3%E9%85%B8%E9%88%A3
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E9%A1%86%E7%9F%B3%E8%97%BB&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%88%A3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%86%B0%E5%B8%BD
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各个地理教科书，都有大陆从盘古大陆分裂、漂移到现在的行进路线图。

我本人也多次为书籍而参与绘制这个插图。在绘图时我就在想，原创这个图

的科学家可能是被现在的大陆形状所误导，以为早期的盘古大陆到现在就是

“拼图”的游戏。其实各个大陆的面积也是在演变的。盘古大陆时的大陆在

向着侏罗纪方向发展的时候，各个大陆是向着面积膨胀、密度稀疏、由风化

造成平坦的方向发展。在侏罗纪、白垩紀时，现在各个“大陆”的轮廓面积

应该更大。这个加引号的大陆指的是，有许多部分那时都淹在浅水里。整个

地球比现在的平坦得多 

在侏罗纪时代和之前，地球的南北向总有某处一直连接在一起，也就是

说在地球上没有东西向连贯全球的的水域，于是海洋没有或很小潮汐。 

大陆明显分裂的时候是在白垩记，地质活动开始动频繁，由于板块的漂

移、碰撞，有的地方逐渐隆起了高山，有的地方下沉为深谷。恐龙灭亡的可

能之一，是大陆分裂的某个时候，海洋在东西方向连贯一体，于是出现了恐

龙从未见到的潮汐。按理说大陆分裂、漂移是个缓慢的过程，但那初次“大

坝决口”，凶猛的水流会加速这个海峡的扩大过程，从没有潮汐到有潮汐的

时间应该只有几百或几千年。 

在出现大潮汐时，刚出生的小恐龙在涨潮的时候会被淹死，大恐龙会在

退潮时被自己的体重压死。巨型恐龙都是卵生的，它们的蛋应该产在较浅的

地方，以便在出生后能呼吸到水面的空气。但突然出现的潮汐会干扰它们原

先繁殖的行为，导致它们断绝了后代。 

突然出现的潮汐也会改变洋流，造成了气候环境的变化。与巨型恐龙同

时灭亡的还有许多海洋爬行动物、无脊椎动物、浮游生物等，大概就是这个

水温以及气候的变化引起的。 

由于地质活动开始动频繁，大陆中的有些浅水区可能成为湖。它们不受

潮汐的干扰，但由于外营力、风化、河水外流的影响，这些湖的面积会逐步

减小。巨型恐龙需要大面积的浅水区，日益缩小的水域最终会把巨型恐龙赶

到某一个区域。这就能解释有许多地方有大量恐龙化石聚在一起，给人以

“集体死亡”的现象。在中国内蒙古曾发现有 20 多个中国似鸟龙化石死在

一起，有人认为它们是在集体行动中陷在沼泽地中死亡。比利时也发现过

31 个在一起的禽龙化石，这种“集体死亡”被认为是由于洪水造成的尸体

堆积。而我感到它们是死在正在消失的湖里。中国似鸟龙或禽龙善于靠拍打
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水面而越出水面，在日益缩小的湖群中，它们比其他巨型恐龙有较多的优势

选择生息地，它们也许是这些湖中坚持到最后的巨型恐龙。 

没错，在有些恐龙化石的附近是发现过陆地植物化石。事实上，某个内

湖变干的过程是很快的。有的恐龙就是吃陆上植物为生的，就在恐龙生活的

地方边缘也许也有岛屿或陆地。恐龙边上的陆地植物不能说明恐龙就是生活

在陆地上。甚至干旱植物化石在恐龙化石的边上也不能说明恐龙就生长在旱

地里。今天的撒哈拉沙漠的边上就是海。同时，植物也会演变，当初的一些

植物，例如蕨类植物可能就是生活在浅水或潮湿的沼泽地里。在白垩纪时代，

开花植物已经成为优势植物之一，但根据恐龙的粪化石显示，大部分食草性

恐龙仍以裸子植物为主。可能是因为开花植物是真正生活在较干的陆地中间。 

 

人们谈论最多的是它们的突然灭亡，当然由地球以外突如其来的天灾的

可能性也很大。最为广泛的假设是有块小行星砸到了地球的陆地，造成了地

球上罕见的大地震，大量熔浆、灰尘被抛到高空，遮住了太阳。许多植物由

于没有阳光、寒冷而死亡，造成了食物链的中断。我总感到这个假设的提出

与当年的“核冬天”的假设联系在一起，有着“核恐怖”的暗示。如果真是

如此的话，也很难解释在这时期其他物种的幸存和发展，如哺乳动物、鸟类。

由大气变化引发地区温度突然变化，影响幅度最大的应该是陆地，而不是能

够自发调节温度的海洋。 

如真是小行星的到访，另外的可能倒是概率更高： 

一是那小行星根本没有砸到地球，而是在地球附近划过，造成了大规模

的潮汐； 

二是那小行星砸到地球上的海洋，造成了全球性的海啸； 

这些结果让依赖浅水的巨型恐龙首当其冲。当然这些也会影响洋流、大

气环流和气候，于是还有许多海洋的生物和部分陆上生物的灭亡。 

大量火山喷发所造成的大气变化也有可能。白垩记的后期地质变化很频

繁。但我不想过多讨论它们的突然灭亡，我关心的是，在地球演变时，当初

产生巨型动物的条件，和现在的地球上绝对不可能出现巨型动物的原因。 

 

今天的地球是个“水滴形”。南极洲是水滴的“尾部”，北半球有较多

的大陆，在北极是相对低洼的北冰洋。今天的板块运动似乎是在加强这个水
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滴形。各个较小的板块都是向北运动。还有许多板块在东、西方向运动，以

让水滴旋转得更均匀。 

造成这个现象的原因当然是在地球内部。在地球中，地核质量最大，受

到外来引力的影响也最大。现在的地核正被什么力量向南牵引。地核中起码

是外核是液状的，它的向南流动必然会带动地幔的对流运动，由此产生复杂

的地壳运动。那些质量较小的大陆会跟着地幔向北漂流。说它复杂，除了我

们不知道的原因外，还有地幔各处的密度、质量差别，造成的“涡流”，还

有由于地球的自转加快造成板块的东、西方向的运动。 

最早让我想到那个神秘引力，是来自太阳。地球绕太阳运行的椭圆轨道，

它的最近点正好是南半球的夏季（1 月初），由于地球赤道和其公转的黄道

有个倾角，南极有点对着太阳，质量最大的地核受其影响最大。把整个地球

公转的过程中累计起来，地核流体总体应该会偏向南面运动。 

广义相对论在提出后，最能验证这个理论的证据是水星轨道，在围绕太

阳运动时，其椭圆轨道本身也在旋转运动。水星离太阳的最近点，质量所造

成的空间时间变化大一些，造成了水星轨道在每一圈后都有些偏差，在 300

百万年内完成一次椭圆轨道的旋转。谈到这个水星轨道旋转的证据，所有书

籍都不屑用于地球，因为地球离太阳更远些，牛顿的定律还有效。水星是离

太阳最近的行星。但是如真的把这个用于地球，也许就能解释为什么当时能

够出现巨型恐龙。 

如果地球自转和绕太阳轨道的倾角方向也保持一样（倾角的角度大点小

点可能变化，这个不管），那么在地球绕太阳轨道上最近点也有个从北半球

是夏天，逐步过渡到南半球是夏天的过程；或者说，离太阳最近点的时刻，

任何半球都会有机会碰到春、夏、秋、冬各个季节。也就是说，地核受太阳

引力影响，有个有时向南，有时向北的过程。 



6 | P a g e  

 

 

按上述说的，板块漂移是由于地核向南流动所造成的，我们把时间往过

去推，在侏罗纪或在侏罗纪前不久就开始了，地球离太阳的最近点是在春季

（或秋季？这个没搞清，反正下面所说的情况是一样的），这段时间太阳对

地核引力的影响在南北是均衡的。那时地球内部很稳定，地幔很少运动，地

核的热能量只能均衡地向四处往外推，地球的体积应该大于现在。地壳很稳

定，长期的外营力使得地球表面光滑，地球更接近圆形，而不像现在。现在

的地球不仅是水滴形，而且赤道的周长大于两极之间的周长。 

由于地面光滑，在地球表面就有更多浅水水域，可能占地球最大面积，

而且长期不变。这就有利于生活在浅水的动物生长，而且在竞争中可以向着

越来越大的方向进化。 

直到地球南极方向有个引力的出现，地核的流体开始向南流动，带动地

幔的对流，然后带动地壳运动，板块活跃了。地幔的启动可能先是有个长期

积累过程，然后突然来个总爆发，板块开始分裂了。这个运动的过程有机会

让地核的部分热能量传到外面。不仅是火山，也有地幔在运动时也把热能量
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传到地壳、大气。于是地球表面开始收缩，引起地球自转加快，带动了板块

向北、向东西方向运动。这种运动让板块挤出了山脉，挤出了海沟。分裂后

的大陆面积被挤压缩小，大陆上升。大陆板块原先有浅水区域迅速减少，海

洋的深度迅速加大。这种趋势发展到今天，总有一天让巨型恐龙难以生存，

无论有没有那个小行星的碰撞地球。 

 

 


